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于琐事中感受幸福

文学院 / 新闻与传播学院 2021 级本科生 宋会真

幸福就像那些星星，它们不能布满整个夜
空，但它们也足够闪亮。

生活是一杯水，杯子里的水清澈透明，无
色无味，对任何人都一样。接下来你有权利加
盐加糖，只要你喜欢。同样，日常琐事，有苦有
甜，只要你愿意，也可以从中感受到幸福。

海子曾在他的诗作中写道：“从明天起做
一个幸福的人。喂马、劈柴、周游世界。从明天
起，关心粮食和蔬菜。我有一所房子，面朝大
海，春暖花开。”用心去感受日常琐事，用心经
营好自己的生活。于日常琐事中，感受到幸福，
其实很简单。

琐碎的幸福，在杨绛先生的身上，就有很
好的体现。她每天会做豆浆，打得非常细，也会
做杏仁酱等精致食物。她还常和钱钟书堂弟钱
钟鲁的两个孙女一起玩电动玩具，一起玩跳
绳，耐心讲童话故事。她坚持练“八段锦”，翻阅
报刊，练字抄书，读旧书。杨绛先生全身心投入

到生活的琐事，超然忘我，烦恼无从而生，于琐
事中感受到幸福乐趣。

有人无法享受到日常琐事所带来的微妙
的美好，认为每个来临的日子都是平淡的呈
现。而平淡的日子也有它平淡的幸福，有它特
殊的美。这种美需要用心品味，如宁静、安详、
隽永、深层混合的清水，浇灌在内心喧嚣焦灼
干裂的土地上，让那些成长的幼苗在悠然中生
长。在日常琐事中微妙地享受着，感受其微妙
的苦。于日常琐事中，感受到幸福。

这种幸福，可以是陶渊明的“欢言酌春酒，
摘我园中蔬”；也可以是王安石的“茅檐长扫净
无苔，花木成畦手自栽”。每个人都非常向往幸
福的生活，在一个世外桃源，养养鱼，种种花，
逗逗狗，一天又一天。学会细细品味日常生活
中的琐事，我们终将感受到幸福。

静听花开的声音，细品生活琐事。于琐事
中，感受到我们想要的幸福。

扇之思

文学院 / 新闻与传播学院 2020 级本科生 潘汝熙

“青青子衿，悠悠我心”，古风，是我心中挥
之不去的梦，梦中的古风，又是个什么模样？是
唯美的汉服，是天籁的琴音，抑或是流传千古
的诗词歌赋。今天，一把小巧的壮锦团扇送我
清风，给了我真实的回答。

适逢国庆长假，父亲从遥远的南昌来看
我。是日，天朗气清，阳光普照，既来山水甲天
下的桂林，怎能不游玩一番！在遍览象山公园、
七星公园等美景之后，东西巷便是此日行程的
最后一站。东西巷是桂林明清时代遗留下的唯
一的一片历史街巷，空间尺度宜人，是桂林古
历史风貌的观景区。

我们在繁华而又古朴的街巷任意穿梭，人
头攒动，商市兴隆。不经意间走进一家古香古
色的团扇店，顿时为之吸引。在琳琅满目而又
令人眼花缭乱的诸多商品中，我用急切的眼光
搜寻那墨色山水、绚彩花鸟以及雨中江南，待
一一把玩之后，感觉一切皆美，无可挑剔，然而
竟也无从选择。店员阿姨态度和蔼，一边整理
商品，一边不厌其烦地给我介绍。平心而论，空
手走出店门，实在是有羞愧之心。

正在无所适从之际，那把壮青色小团扇闯
入了我的视线。她平淡得如午后的一杯白开
水，却蕴含着一段不为人知的沉甸甸的过往。
扇柄为圆形厘竹所制，竹管呈古朴的淡墨色，
颇具古味，扇柄顶端经人工剖出二十几条细
丝，作为扇骨，一支细如笔管的竹子竟能剖划
出如此多的分支，犹如黄河的支流辐射开来，
刚劲有力，不显一丝柔软。扇面为古色壮锦。真
是“素是自然色，圆因裁制功”。

团扇，又称宫扇、纨扇，是中国传统工艺品
及艺术品，它代表着团圆友善、吉祥如意。诗人
王昌龄《长信愁》中记载“奉帚平明秋殿开，且
将团扇共徘徊”。扇子最早出现在商代，当时，
扇子不是用来扇风取凉，而是作为帝王外出巡

视时遮阳挡风避沙之用。西汉以后，扇子开始
用来取凉。东汉时，大都改羽扇为丝、绢、绫罗
之类织品，以便点缀绣画。一轮明月形的扇子
称之为“纨扇”或“团扇”，也叫“合欢扇”。班婕
妤《怨歌行》诗云：“裁为合欢扇，团圆似明月”。

桂林灵川和荔浦有许多专门制作团扇的
技艺人。2018 年，灵川的圆竹剖丝团扇制作技
艺和荔浦的桂林团扇制作技艺被列为第七批
广西非遗文化。团扇制作工艺复杂，将竹子用
特殊的材料浸泡加固以后，再用刀片剖成细
丝，编成团扇的骨架，再贴上宣纸、棉布、丝绸
等，经过剪裁、包边等工序，才制成了一把承载
着中国传统文化的团扇。色彩丰富而不秾艳，
透着一股复古韵味，效果奇特，尽显芳华。

取材的精致，剖丝的技艺，手绣的壮锦，又
岂是吾等凡夫俗子一眼所能看出，世俗的眼
光，尤其是世俗的心理，往往令我们以嗤之以
鼻的态度来对待一些事物。山水虽美，可惜是
印刷品；花鸟夺目，无非是剪裁物；江南又如
何，过眼云烟而已。不如低头细品手中厘竹的
天然丝滑，以及那浸润着壮族人民辛勤汗水、
密密缝、绵绵织的壮锦，简单的图案，淡然又何
尝不是一种美！“清水出芙蓉，天然去雕饰”，美
在清纯，美在经典，美在传承。

我轻轻地握着你，仔细地端详，仿佛看到
了你从遥远的历史中缓缓而行的背影；我慢慢
地摩挲着你柔滑的扇面，似乎感受到你余温与
岁月的厚度；我深深地嗅着你散发古老气息的
迷人温馨，宛如收获你一路的坎坷与艰辛，还
有累累硕果。质感的骨节，千年的酝酿，只为今
朝的放飞。

任纷乱的思绪追随着古风，在广袤无垠的
空中飘扬。人生漫漫长路，偶尔驻足一两处，蓦
然回首，你会发现那份难以割舍的情怀，与团
扇的流苏一起悠来荡去，如钟摆般，永不停歇。

风与枫的约定

化学与药学学院 2022 级本科生 陈韵

落枫，随风起
你来，我便会迎接你

不必担心你的舞姿无人欣赏
我会在你的身边做你的观众

你对这世间的独白
我静静聆听

我们一同叙说
对宇宙的爱

许下属于我们的
《风与枫的约定》

一树樱桃带雨红

沈顺英

“流光容易把人抛，红了樱桃，绿了芭
蕉”。品味蒋捷的词句，内心恬淡而丰盈。

水边草深，枝头荫浓。乡下古旧的小院
里，几株肥硕的樱桃树，斜倚墙头，筛风弄月。
颗颗樱桃鲜红欲滴，晶莹剔透，点缀在繁密的
绿叶间，在阳光照耀下，闪着金光。清风袭来，
芳香弥漫，纤细的手指轻轻摘下一颗樱桃，放
入口中一嚼，鲜美、甜润的果肉顷刻间化作酽
酽的汁水，满口酸甜，沁人肺腑。

清代李渔说：“花之最先者梅，果之最先
者樱桃。”樱桃先百果而熟，素有百果第一枝
的美誉，正如宋代诗人陈与义在《樱桃》诗里
所绘：“四月江南黄鸟肥，樱桃满市粲朝晖。赤
瑛盘里虽殊遇，何似筠笼相发挥。”

暮春夏初，几场淅沥春雨，桃李杏还如懵
懂的青涩小孩时，樱桃却似怀春的少女羞羞
答答缀满枝头。成片的樱桃树铺漫开来，飘逸
着怡人的香甜。颗颗如珠如琚的樱桃沐浴着
阳光，闪耀在绿叶间，像眨着眼睛的小精灵，
神气活现地随风摇曳着。

风起时，飘零的花瓣纷纷扬扬，木格窗外
铺满了一层薄薄的花瓣，让人浮想翩翩。最赏

心悦目的还是初夏的到来，青涩的樱桃在我
的注目中日渐长大，由青变黄，次第变红，变
得晶莹透亮。这时，樱桃也就成熟了。绿的叶，
红的果，有时执书一卷，屏息凝神，窥探那些
调皮的鸟雀把红透的樱桃偷食。

细雨缠绵，采摘樱桃时，要连同那长长的
果把摘下，如此，樱桃果汁及味道都不会流
失，且樱桃存放的时间也就更长久些。成熟的
樱桃很娇气，不能下手太重，不然果实破裂，
黏稠的果浆沾满了双手。满篮的樱桃从树上
摘下，鲜艳欲滴，让人赏心悦目，舒心养眼。

篮子里的樱桃，色泽鲜润，晶莹剔透，红
如玛瑙，黄若凝脂，小而圆的颗粒，饱含整个
春天的精华。绿深如墨，红胜丹朱，小巧惹人
怜爱。若是雨后初霁，一颗红润，粒粒清圆，恰
似美人朱唇，令人心生浮世清欢。

樱桃宜白瓷大盘，相得益彰，各逞其色。
清水洗净的樱桃，盛在晶亮的玻璃碗里，左看
右看，都叫人怦然心动。细细摩挲片刻，忍不
住口舌之欲，捏一枚入口，酸涩清甜的滋味堪
称绝配，爆浆的果汁让味蕾立时陷入鲜美的
沼泽中。酸甜之间，如一场深情而纠结的恋

爱，有妩媚的娇嗔和任性，有不离不弃的包容
和担待，让人沦陷，不能自拔。

见过一幅中国画，几颗樱桃，红艳得似要
跳出纸页；樱桃下，一素衣女子，仰首而望，唇
上一点红，似与樱桃轻吻。樱桃，少女，鲜果，
红颜，一组合，便是爱情的印迹，多微妙的感
觉。

那一年，我徜徉江南古镇。深巷处有恬静
女子叫卖樱桃，声音清如山泉，双眸深如清
塘。竹篮里的樱桃红晶晶，如襁褓婴儿，粉嫩，
静美。纤手弄樱桃，如妙手偶得的水墨小品。

望着那缀满晶莹水珠的玲珑樱桃，想起
南唐冯延巳的词句：“惆怅墙东，一树樱桃带
雨红”。在古人淡淡的落寞里，我们读到的不
仅是别样的美丽，更有精彩绚烂的人生。

我喜欢樱桃，齐白石画中的那种樱桃，让
人看一眼能够静下来的那种软红。在这春末
夏初，看到樱桃，眼前浮漾红白或青红，想到
诗里画里的故园，竟有浓浓的乡愁，自心底蔓
延开来。

师大之景

法学院 / 律师学院 2020 级硕士研究生 朱健香

近些日子，我养成了傍晚散步的习惯。昨
日，乘着落日余晖，我独自绕着雁栖湖步道而
行。熟悉的声音与旋律又在耳畔响起，学校广
播的内容是校歌《育才之歌》的缘起与内涵。

“独秀苍苍，岁月茫茫，聚山水灵气，树华
夏栋梁……”

校歌所记叙与承载的，是过往，是现实，
是期待，是师大人的独特精神标识之一。继往
开来之间，师大走过了九十年的风风雨雨，而
我也在其中学习生活将近七个年头。

时间并不会告诉人们它在何处，但透过
斗转星移、风云变幻，才感知得到它的存在。
看着眼前的崭新而不失内涵、静谧而不乏生
趣的校园，遂有所思。

我想，可以对师大之景作一个文字意义
的“白描”。

瑰丽天象

每至傍晚，总能看到行迹匆匆却又为暮
色所流连的学子，举起手机，只为留下那片刻
的美好。我的手机也存有许多：有时，层云高
耸，数道光柱穿云而下，似有天眼开目；有时，
万里无云，一轮夕阳缓缓下落，与远山相接乃
至隐没，霞彩漫天；有时，染就成玫瑰金色的
天幕，点缀着斑斑点点的云彩，不耀眼，却多
有几分冷艳之美……

无论是热烈还是平和的晚景里，顺着西
去的方向，乃是会仙湿地所在。拔地而起的群
峰在晚霞中呈现的光影，那才是真正的桂林
山水。“会仙”二字，还赋予这变化万千的夕照
无尽浪漫的遐想：神仙相会之处？抑或是我与
神仙相会？那是否我们也在此成为神仙中人？

夕阳并不一定意味着就是迟暮与消逝。
“绚烂至极复归平淡”，是让我们放下过往，去
期待新的开始。瑰丽的天象其实与我们的青
春岁月是相一致的：在野蛮生长中，五彩斑
斓、无比绚烂，然后走向新的世界。师大也是
在周而复始的日出日落里不断向前，翻篇书
写新的一页。

独秀奇峰

独秀峰是桂林乃至于广西的文脉所系，
是师大精神———独秀精神的命名来源。在历
代描写独秀峰的诗句中，我始终认为民国吴

迈先生所题的“卓然独立天地间”是其精神最
精准的意蕴阐述。每每观之，总觉气魄顿生、格
局大开。

从“小莫斯科”到“西南民主堡垒”再到“广
西教师教育的摇篮”；从雁山园到王城、育才和
雁山三校区的跨越发展；从普通地方高校逐渐
向建设有特色高水平的一流大学阔步迈进
……师大不仅有自然的“独秀峰”，亦孕育生成
了人文的“独秀峰”。

其中，独树一帜的是广西师范大学出版
社。广西师范大学出版社以“传承文明，开启民
智”为理念，出版了许多精品力作，特别是“新
民说”“理想国”系列，给予了我深刻启迪与无
尽思考。同时，师大里还有很多潜藏于日常的
人文意象，命名为“杏坛”的湖心亭，方形的图
书馆与圆形的创新创业大楼，“恬园、雅园、静
园、容园”，在不经意间与之对话，雅趣颇多。

古人云：“山登绝顶我为峰”。现实中，独秀
峰并不高，其高出平地 66 米，共 306 级石阶，
步行登顶也就 10 分钟左右。但是，于我而言，
更着眼于有形背后的无形。在独秀精神的感召
和激励下，我努力地去攀登人生道路上的一座
座山峰、翻过一道道坎坷。虽然也摔了不少的
跟斗，但一直坚定向前。路虽陡峭难行，但走的
是上坡的路。

多情碧水

“桂林山水甲天下”，师大在山环水抱里蓬
勃发展。古人常言“水火无情”，但不意味着不
能从情绪维度去体验和理解它们。

水有动静之别。王城校区的月牙池和雁山
校区的雁栖湖为静水，而与之相连的漓江与相
思江则为动水，动静交融、相互流动便为活水。
这也从某种意义上说明，师大三校区实是一水
同源。

水有刚柔之分。不同的季节里，动与静的
变换也映射出了水的柔情与刚烈所在。水柔则
多情平和，水刚则狂猛暴虐。春夏时节，雨水丰
沛，水天相接，此时是一派活泼景象，若是再与
之放纵一些，水便要争相漫上岸来。秋冬时节，
朔风吹拂，波纹层叠，偶尔有涟漪斑斑，而后又
都归于沉静。

动与静，刚与柔，动静结合，刚柔并济。辩
证的存在更印证了“水主智”的界定。由此一
来，水的情绪也是难以捉摸的了。借用校史剧

《杨东莼》的台词作为戏言：“广西师专的水可
真深呀！”

通衢大道

师大的校园很大，特别是住在雁山校区的
我们，我时常听到这样的段子：“桃园打饭的阿
叔和李园卖粉的阿姨谈恋爱就算是异地恋”。
联通校园各角落的，是一条条的校道，或宽，或
窄，或长，或短，留下了无数师大学人的步伐足
迹。

校道的命名很有意义。育才校区校道命名
是文学院素心老师的得意之笔，“二人”（立人
大道、达人大道）、“三仁”（里仁路、安仁路、德
仁路）、“三贤”（礼贤路、齐贤路、思贤路），内蕴
着儒家“兴贤立德”的道德追求和育人导向。雁
山校区的校道与场所则着眼于师大故人、故
事，如东莼大道、望道路、恕存路、起文楼、明志
楼、纯道楼等，源自校史的传承仿佛在告诉每
一个人：走得再远，也不能忘了脚下的路。

还值得一提的是，无论是在哪个校区，师
生更习惯于走侧门而非正门，而恰巧的是惯行
的侧门都开设在正门的左边。于是，也有人戏
谑地说我们走的是“旁门左道”。当然，这只是
玩笑话，不可当真。就像校歌传唱的“大道坦荡
君行健，志存高远万里翔”，为人坦荡，心怀壮
志，脚踏实地，走的每一条道路都会是康庄大
道。

结语

“天人合一”是中华传统文化的最高信仰
和终极归宿。师大之景，肇基于天地自然造化，
而塑造于师大学人之手。

“近取诸身，远取诸物”。
瑰丽天象意味着求新求变，独秀奇峰承载

着卓越追求，多情碧水满怀着辩证智慧，通衢
大道联结着过去未来。历代师大学人，正是在
甲天下的山水胜境中，仰望星空，脚踏实地，奋
发图强，勇毅前行，绘就时代蓝图，谱写独秀篇
章。

我真切地感恩在师大所遇的一切！
热烈庆祝广西师范大学建校九十周年！
祝愿母校岁岁桃李芬芳，不断走向新的辉

煌！

栽种一棵百香果树藤

文学院 / 新闻与传播学院 2020 级本科生 韦磊

那个女生在清洗一颗百香果，水流跌落
的回声来到我的跟前。

在很久前的一个夏天，母亲把一棵百香
果的藤苗栽种在围墙外，它发达的根系伸进
土壤里，接着蚂蚁的家庭在它脚下定居。百香
果藤蔓生长的速度，就好像进行一场清澈的
夏天旅行———那样迫不及待，又轻松自在。很
快这绿色便涂抹了我的窗，那是它旅行手册

里的第一个站点。
母亲从后山采伐来竹子，用的那把开山刀

曾经在她母亲手里，在一个乌黑开裂的砧板上
剁过红薯叶。而竹子，搭起了一个结实的爬藤
架，这棵百香果树藤多么骄傲人们的夸赞。当
炎热的风到来告诉我们可以采摘，于是用手指
剖开百香果皱巴巴的皮，吮吸它的酸甜和冰
凉。这是整个三联第一棵真正的百香果树藤，

而栽种它的人是那样的勤劳且热爱生活。
多年后我常常想念我窗前的绿色，我关心

它在围墙外的生长和风雨的遭遇———但我多
虑了。它就像经历岁月沧桑的归人，面孔老旧，
眼神却更加新鲜。我的记忆，常常被它不远千
里的飘香所安慰，也常常被它唤醒：尝试做一
些不一样的事，一些有光的、一些敢为人先的
事。


